
De 15 vragen aan Hessel en Aafke 
 

Hessel een Aafke zijn nieuwe leden van de NFS, ze maken nu gebruik van de aanbieding om 

het eerste jaar gratis lid te zijn. We worden bij ons bezoek aan hun boerderij te  Veenwouden 

in Friesland hartelijk ontvangen in de stal waar ze midden in de lammerij zitten. De dieren 

hebben het fantastisch en de lammeren zien er prachtig uit. Aafke en Hessel beantwoorden 

hun vragen bij een kopje koffie aan de keukentafel. 

1. Stel je even voor, wie ben je , waar woon je , gezinssamenstelling enz. 

Wij zijn Aafke en Hessel Boersma, vader moeder en 5 kinderen. Tevens zijn we 

overdag nog gastouder van 5 kinderen 

 
 

2. Hoeveel fokooien heb je? Hoeveel Flevolanders, doe je mee aan het  

stamboek ? 

We hebben 270 fokooien, 253 van het ras “Boeren Boersma`s” dat is een product 

van jarenlange fok en selectie en een mengeling van Texelaar, Swifter en Noord-

Hollander.  We hebben sinds kort ook 17 Flevolanders, we zijn daar zeer enthousiast 

over, ze lammen in maart af, we zijn benieuwd naar de lammeren. Nee, we zitten niet 

in het stamboek 

3. Waarom heb je voor Flevolanders gekozen?  

Doordat Flevolanders 3 x per twee jaar aflammen kunnen we onze stal beter 

benutten.  We hebben ons goed georiënteerd en de Flevolander leek ons een goede 

keuze. 

 



 

 

4. Hoe houd je de koppel in stand? 

Met Flevolanders zijn we net begonnen en daar willen we er op den duur meer van 

natuurlijk. Maar van de overige koppel gaan alle guste dieren weg. De ooien die twee  

keer achter elkaar een eenling brengen gaan ook weg. Natuurlijk mag een enter de 

eerste keer een eenling brengen maar dan moet het wel de tweede keer een tweeling 

zijn. Door deze selectie consequent toe te passen hebben we nu na 15 jaar goede 

fokdieren. 

 

5. Welke rammen gebruik je, hoe bevalt dat,. Werk je met rammen uit de 

rammenring? En waarom? 

 

We hebben Texelaars met Engels bloed, we willen rammen met hoge productie-

index. We willen bij het fokproduct liever wat concessies doen op bespiering, want 

het aantal lammeren is bepalend 

 

 

6. Hoe is je huisvesting en hoe heb je de weidegang geregeld. 

We hebben een nieuwe loods gebouwd van 600m2 met een ondergrond van zand. 

Daarin lammen de schapen af. De lammen worden in leeftijdsgroepen ingedeeld. Het 

strobed besprenkelen we met “EM”, dat bevalt ons erg goed, we hebben geen vliegen 

en de mest heeft een hogere stikstofbenutting. Als die mest dan  op het land wordt 

gebracht, wordt tevens het bodemleven gestimuleerd. We zijn in contact gekomen 

met EM omdat Hessel het een keer heeft gewonnen op een landbouwbeurs, nou dan 

moet je het natuurlijk ook gaan gebruiken, zegt Aafke. Het bevalt ons echt heel goed. 

De lammetjes worden binnen afgemest, hebben zeer veel ruimte om te rennen en 

springen. 

Ooien gaan half maart naar buiten we hebben 21.5 ha weide. 

 

7. Voeren, hoe pak je dat aan? 

We zijn zeer tevreden over het voer van For Farmers. Ook de service is super. Om 

een voorbeeld te noemen, vorig jaar deden mijn ooien het niet zo goed, ik had 

iedereen al gevraagd hoe dat nu kon, niemand wist het. Amanda van For Farmers 

kwam, ze zei niks en pakte een beetje kuil en maakte daar een balletje van. 

“pensverzuring”zei ze. Ik heb er op haar advies natriumbicarbonaat en droog 

bermhooi bijgegooid en binnen een week knapten ze op! “Dat bedoel ik nou” zei 

Hessel. We voeren 500 gram per lam en natuurlijk onbeperkt ruwvoer. Ik ga de kuil 

trouwens volgend jaar laten onderzoeken, dan kan ik nog meer maatwerk bieden bij 

het voeren.  

 

http://www.eminfo.nl/
http://www.eminfo.nl/


8. Wanneer lammen ze en hoe gaat dat? Hoe verzorg je de lammeren en 

wat is je fokprogramma?   

Onze “Boeren Boersma`s lammen 1 keer per jaar. We hebben een lange 

aflamperiode van half december tot half maart. We hebben veel hokken op leeftijd 

van de lammeren. We houden 2 lammeren bij een ooi en de rest gaat aan de emmer. 

De leblammeren blijven in het leeftijdshok in een apart hokje. We hebben een 

melkautomaat maar dat vinden we een  broeinest  voor ziektes. Vooral omdat onze 

aflamperiode zo lang is, dan komen er iedere keer weer jonge lammetjes bij. Onze 

huidige werkwijze bevalt beter en geeft meer rust. Het is natuurlijk wel meer werk, 

maar het is beter voor de gezondheid van de dieren. De lammeren kunnen in 

creepfeeders onbeperkt lammerenbrok eten, er is hooi en vers water. Pas als de 

lammeren voldoende brokjes en hooi eten en water drinken worden ze gespeend.  

Natuurlijk zijn we benieuwd hoe het met de Flevolanders gaat. 

 

 

9.  We vertellen vaak alleen successen, maar is er ook een nadeel aan 

de Flevolander? 

Wij vinden de Flevolander erg “bijdehand”. Of te wel ze hebben iets meer “karakter” 

dan onze andere schapen. Ze zijn ook iets schuwer. Verder weten we het natuurlijk 

nog niet. We vinden het leuke schapen. Ze zijn trouwens gisteren net geschoren. 

 

10.  Gezondheidszorg, hoe heb je dat geregeld, waar loop je tegenaan? 

We vinden de dierenarts te duur. Dus alleen in noodgevallen roepen we hem. We 

hebben trouwens wel een hele lieve dierenarts, die komt spontaan langs en schrijft 

dan een nota met “’Consult… geen kosten!” Waar maak je dat nog mee! Ik heb 

trouwens eens een lijst gemaakt met alle ziektes die bij de schapen voor kunnen 

komen en daar samen met de dierenarts de juiste medicijnen achter geschreven. Ik 

gebruik nu echt veel minder antibiotica, super toch! 

 



11.  Elektronische I&R hoe heb je dat geregeld. Werk je met het nieuwe 

stamboek programma van V.S.M. wat vind je er van? 

Ik heb sinds kort het systeem van Litams. Dat ziet er mooi uit en volgens mij is het 

heel handig, ik heb het nu een week in huis en moet er nog wel even goed mee gaan 

werken. Ben nog een beetje aan mijn eigen systeem gehecht ( pen, papier en Excel). 

Maar ik weet dat het met mijn nieuwe Litams systeem nog handiger is.. maar ja…ik 

moet de mogelijkheden in de praktijk gaan ervaren! Ik heb geen stamboek 

Flevolander dus dat programma gebruik ik ook niet! 

 

12.  Dan moet er ook nog geld verdiend worden, hoe doe je dat, ben je 

tevreden? 

Je kunt in alleen geld verdienen door niks uit te geven. In de schapenhouderij is elk 

dubbeltje er èèn! We werken met goede eigen kengetallen! Proberen zo steeds 

efficiënter te werken. Volgens mij kan ik die kengetallen bij Litams ook inzien! Winst 

haal je verder door te zorgen dat je omzet je omzet zo hoog mogelijk is. En 3 

lammeren per schaap, dat is ons streven! 

 

13.  Welke onderwerpen zou je in die studieclub voor Flevolanderhouders 

willen behandelen. Zou je aan zo`n studieclub deelnemen? 

Ik ben al jaren op zoek naar een studieclub in het Noorden, dat is er niet en komt ook 

niet goed van de grond. Flevolanderstudieclub?.. ook geweldig! Onderwerpen: 

Binnen afmesten, economie, gezondheidszorg, voeren, wat is een goede kuil. Verder 

voel ik wel voor gezamenlijke inkoop. 

 

14. Wil je nog wat vertellen wat ik ben vergeten te vragen? 

Ik ben blij dat ik een karkas van een Flevolander aan de haak gezien heb, wat is dat 

een goede kwaliteit zeg. Zonde dat alleen de Texelaar de naam heeft, daar moeten 

we snel iets aan doen! 

 

15. Welke collega of Flevolanderhouder zal ik de volgende 15 vragen 

stellen. Heb je ook een vraag voor hem/haar.  

Jacob Joling, bij hem heb ik een aantal Flevolanders gekocht. Ik heb daar gezien dat 

zijn schapen en lammeren zeer bespierd zijn. Mijn vraag is nu: “Jacob heeft de 

bespiering invloed op de vruchtbaarheid?” 

 

 


